
 

＊粋なウォーキングサークル＊＊粋なウォーキングサークル＊＊粋なウォーキングサークル＊＊粋なウォーキングサークル＊ 
 

２０１６年活動計画（案）２０１６年活動計画（案）２０１６年活動計画（案）２０１６年活動計画（案） 
 

 

月月月月 ウォーキングコースウォーキングコースウォーキングコースウォーキングコース 集集集集    合合合合    場場場場    所所所所 

４月４月４月４月 長島地下道約２ｋｍ長島地下道約２ｋｍ長島地下道約２ｋｍ長島地下道約２ｋｍ 青い森公園前入り口青い森公園前入り口青い森公園前入り口青い森公園前入り口 

（国道側）（国道側）（国道側）（国道側） 

５月５月５月５月 浪館川の川沿い浪館川の川沿い浪館川の川沿い浪館川の川沿い 県民生協アカシア館県民生協アカシア館県民生協アカシア館県民生協アカシア館 

駐車場駐車場駐車場駐車場 

６月６月６月６月 青森アスパム周辺青森アスパム周辺青森アスパム周辺青森アスパム周辺 青森駅前公園青森駅前公園青森駅前公園青森駅前公園     

７月７月７月７月 八戸・種差海岸八戸・種差海岸八戸・種差海岸八戸・種差海岸 青森駅・青い森鉄道利用青森駅・青い森鉄道利用青森駅・青い森鉄道利用青森駅・青い森鉄道利用 

９月９月９月９月 浪岡アップルヒル浪岡アップルヒル浪岡アップルヒル浪岡アップルヒル 青森駅・５００円バス利用青森駅・５００円バス利用青森駅・５００円バス利用青森駅・５００円バス利用 

１０月１０月１０月１０月 野木和公園野木和公園野木和公園野木和公園 野木和公園駐車場野木和公園駐車場野木和公園駐車場野木和公園駐車場 

１１月１１月１１月１１月 宮田運動公園、宮田の宮田運動公園、宮田の宮田運動公園、宮田の宮田運動公園、宮田の

大銀杏見学大銀杏見学大銀杏見学大銀杏見学 

合蒲公園正面駐車場合蒲公園正面駐車場合蒲公園正面駐車場合蒲公園正面駐車場 

・８月はまつり、お盆などで忙しい為計画しません。・８月はまつり、お盆などで忙しい為計画しません。・８月はまつり、お盆などで忙しい為計画しません。・８月はまつり、お盆などで忙しい為計画しません。 

・上記計画の日時など詳細なスケジュールは、実施１ヶ月前にお知らせ・上記計画の日時など詳細なスケジュールは、実施１ヶ月前にお知らせ・上記計画の日時など詳細なスケジュールは、実施１ヶ月前にお知らせ・上記計画の日時など詳細なスケジュールは、実施１ヶ月前にお知らせ 

    します。雨天、強風など悪天候のときは中止します。します。雨天、強風など悪天候のときは中止します。します。雨天、強風など悪天候のときは中止します。します。雨天、強風など悪天候のときは中止します。 

・集合時間は午前１０時。ウォーキング終了後、ランチで交流しましょう。・集合時間は午前１０時。ウォーキング終了後、ランチで交流しましょう。・集合時間は午前１０時。ウォーキング終了後、ランチで交流しましょう。・集合時間は午前１０時。ウォーキング終了後、ランチで交流しましょう。 

・・・・サークルの登録メンバーを募ります。サークルの登録メンバーを募ります。サークルの登録メンバーを募ります。サークルの登録メンバーを募ります。 

個人情報は事務局からの連絡等個人情報は事務局からの連絡等個人情報は事務局からの連絡等個人情報は事務局からの連絡等にににに使用使用使用使用ししししまままます。す。す。す。 
 

 

                                        【【【【おおおお問い合問い合問い合問い合せせせせ先先先先】】】】 

                                                     事務局事務局事務局事務局    斎斎斎斎藤藤藤藤    勝勝勝勝博博博博 

                                                                        ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ・ＦＡＸ・ＦＡＸ・ＦＡＸ・ＦＡＸ    017-743-0382 

                                                                            携帯携帯携帯携帯                    090-1378-2952 


