
デイサービスセンターやすかた
住所：青森市安方1丁目11-6

安方クリニック3階

℡：017-732-3915

☆お気軽にお問合わせ下さい。

担当者：木村

要支援の方・要介護の方・障害の方が一緒にご利用されています。

★利用・見学は随時ご相談下さい。（現在どの曜日も受け入れ可能です）

★お休みした日の振り替え利用や、追加でのご利用など対応しており
ますので、ご相談ください。

利用定員：22名

★リハビリ技師 6月来所予定日

2日(金)・12日(月)・27日(火)

利用当日の検温と送迎時のマスク（不織布）着用のご協力を
引き続きお願い致します。
風邪症状や体調不良の時は利用をする前にデイサービスま
でご連絡をお願いします。
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デイサービスからのお願い

おやつ作り
いちごチョコクレープ

中華バイキング

新しい壁画

5・6月
カレンダー作り

いちごを切って 生地を混ぜて 生地を焼いて

飾りつけをして完成です‼

５・６月のカレンダー
作りをしました。
５月は鯉のぼりと
カブト、６月はアジ
サイの花を中心に
デザインしました。
配置を考えながら、
のり付けされてい
ました！

クレープ作りを
しました。
いちごとチョコ
ソースをトッピン
グするところは
お一人ずつ体験
する事が出来ました！
皮がもちもちでおい
しいと好評でした。

６月の予定
水・土曜日の利用者様で希望された
方を対象に外出訓練（お買い物）を
行います。場所はデイやすかた周辺
を予定しています。さくら野やスリー
（中三跡地の新しい商業施設です）、
成田本店などたくさんの商業施設
がありますので是非ご検討
下さい！！
7月は火・金、9月は月・木の
利用者様の外出訓練を予定
しておりますのでお楽しみに♪

クレープおいしい！どれにしよう
かな・・・

今回のバイキングでは希望
された方にはご自身で取り分け
て頂きました！焼売やきくらげ
の中華風サラダが好評でした。
なかにはおかわりした方も❣


