
見 学 は お 気 軽 に ご 連 絡 下 さ い ！
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★12月の月レク★
調理レクです。
お楽しみに！
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年末年始のお休みは、
12/30（木）～1/3（月）

です。
月レクの感想やご意見、デイケアへの要望、困った事、質問など、

どんどんご意見下さい！(記入日) 月 日

バイキング形式でコーヒーゼ
リーのパフェを作りました。お
好みで、アイスや生クリーム、
カラーチョコで飾り付け。

11月：マスクケース作り

バイキング
11/16（水）は和食バイキングでした。
刺身や天ぷらなど美味しくいただきました。

百寿のお祝い
１１月に１００歳を迎えられた利用者様のお誕生会を行いました。
長生きの秘訣を伺うと『お嫁様に良くしてもらっているから』とお話がありました。
これからも元気にデイケアに通ってきてくださいね。
三味線の伴奏に合わせ皆でバースデーソングのプレゼントをし、その後は津軽三味線の
生演奏を楽しんでいただきました。

★新型コロナウィルス感染症について★
日頃から基本的な感染対策へのご協力、ありがとうございます。

第5波が落ち着いてきておりますが、今後も感染対策を継続していき
ます。
利用者様・ご家族様共に、引き続きご協力お願いします。

好きな色のクリアファイルを選び、マスクケース作りをし
ました。線を引いたり、はさみでカットしたり等、できる作
業を行い作りました。

少しだけ
手伝うよ。

このシールにしようかな・・

デイケアからの連絡

お刺身 天ぷら
豆とチーズ
のサラダ 栗ぜんざい

※写真撮影時のみ
マスクを外しました。


