
見 学 は お 気 軽 に ご 連 絡 下 さ い ！
切 り 取 り 線

★6月の月レク★
半年間のデイケアの軌跡を
DVDにまとめ、鑑賞します。
お楽しみに！
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5月:バナナケーキ作り
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8月ねぶた祭りの山車として使う、
ねぶたのちぎり絵を始めました。
制作活動のご協力お願いします。

月レクの感想やご意見、デイケアへの要望、困った事、質問など、

どんどんご意見下さい！(記入日) 月 日

デイケアからの連絡

★新型コロナウィルス感染症について★
日頃から感染対策へのご協力、ありがとうござい

ます。日本全国が感染流行地域に指定されている状
況が続いているため、感染対策の強化を継続してい
ます。利用者様・ご家族様には、いろいろとご不便
をおかけしておりますが、引き続きご協力お願いし
ます。
※発生状況により、14日間の利用休止をしていただく場合
があります。

久しぶりの調理レク！今回はバナナケーキにチャレンジ。
一人一人ができる作業を行い協力して作りました。

★協立デイケアを利用してみての感想★

今回は、O様にインタビュー
してみました！

バターを
溶かすよ

焼けた
よ～

上手に切れて
るかしら・・

余暇活動 牛乳パックの小物入れやお花作り等をしています。

いつも自主的にリハビ
リに取り組まれ、食事
前のテーブル拭きなど
も手伝っていただき、
何でも一生懸命がん
ばっている姿が印象的
です！

近所でデイのバスが迎えに来ているのは見てい
たけど自分が健康な時は行きたくないと思って
いました。でも、自分が病気になり入院してリ
ハビリをしました。そこで、退院後もリハビリ
を継続したいと思いデイケアを利用することに
しました。デイではスタッフの皆さんはやさし
くて、リハビリして他の利用者の皆さんともお
話もして楽しく過ごしています。病気をしてか
ら健康管理に気を付けるようにしていて自宅で
も血圧や熱を測るようにしています。今後も継
続して利用し、体力を維持していきたいです。

デイケに行くことに迷っている方は、
ぜひ利用してみて下さい！


