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青森県民医連・青森保健生協 

看護学生委員会・看護学生ニュース 

                          

 

みなさんこんにちは。長牛です。 
    初冠雪のニュースが流れ、冬が近づいていることを実感しています。 

    今週末はタイヤ交換をする予定です。皆さんはもう交換しましたか？ 

    今月号に写真がないと思ったら・・・・先月撮影を忘れていました^^; 

 

＊10 月の奨学生会議の様子。 10 月は 8 名の学生が参加しました。 

学習は『看護師の特定行為』と研修制度についてあおもり協立病院の看護師さんがチューターとな

り学習を進めました。どんな制度か皆さんはご存知ですか？ 

医師が行う医行為を「診療の補助」として、看護師もできるようになる制度です。 

技術的難易度が高く、判断も難しい医行為（特定行為）を医師の「包括的指示」や「具体的指示」

があれば「看護師が実施できる」という内容。看護の専門性を形骸化させ、医師不足を安易に補お

うという流れです。38 項目中には、直接動脈穿刺による採血や橈骨動脈ラインの確保、胃瘻チュ

ーブの交換など含まれています。厚労省は「医師の指示を受ければ、研修の有無にかかわらず行え

る」と説明しています。研修を受けていない看護師も医師の具体的指示によって特定行為ができる

ということになります。医師不足が深刻な地域・在宅部門では医師の指示のもと強要される事例が

出るのは明らかです。医師不足は医師の増員で解決すべき問題であり、看護師への業務委譲で済ま

せてはいけない問題です。 

 
＊無料・低額診療についてどのような制度かグループで調べました。 

 制度について 2 つのグループに分け、制度・対象者について調べました。制度の背景・対象者の声など時間

をかけて理解を深めていけたらいいなぁと思っています。 

 

＊高校生企画 

10月は秋のプチ看護体験を協立病院デイケアと中部ディサービスの2か所で実施しました。看護師を目指してい

る高校1・2年生を対象にしました。飛び込みで3年生が1名企画に参加しました。利用者様と、おり紙をおりな

がら話をしたり、入浴後の髪を乾かしたり・レクリエーションに参加するなど今まで高齢者とはあまり関わりが

なかったなかで、自分なりに一生懸命コミュニケーションをとっていました。 

 

 
 
＊＊今後の予定 
高校生対象企画：青森市内の高校進路部の先生にご案内しています。 

12 月 25 日（金）高校生 1 日看護体験（高校 2年生対象）。 

 

 看護学生企画： 次回の奨学生会議は 12月 12 日（土）10 時からです。午後国試セミナー（卒年）です。 

         12 月 25 日（金）高校生 1日看護体験 先輩の挨拶で話してくれる方 

         冬の看護体験申し込み受付中 

  

奨学生募集中♪  

楽しく学び合い、育ちあえる仲間作りを目指します。奨学生は随時募集しています。 

来春入学者で奨学生希望の方も連絡お待ちしています。 


