
年間を通して様々な行事を予定しております。
昼食バイキングや、お楽しみ会、お買い物レク
等…毎月、アロマ教室も開催しています。

1日15名と小規模で、1人1人に目が行き届く
アットホームなデイサービスです。

ご利用者様募集中
見学も随時受け付けしております

青森保健生活協同組合

1階の居宅介護支援事業所つつみでもご相談できます（裏面をご覧下さい）

デイサービス

〒030-0904　青森市茶屋町 11-2
（担当：工藤）

017-744-7191TEL

どうぞお気軽にお問い合わせください

お問い合わせ

デイサービス
つつみ

青柳橋

堤

川

旭橋

堤橋

うとう橋←至青森駅

←至市役所

交番

国 道 ４ 号 線 至浅虫→

至合浦公園→

東消防署栄町一丁目
バス停

栄町一丁目
バス停

広々とした浴室で、あかすり等ご自分の
ペースで洗うことができます。

湯船には日替わりでお花や果物、香り
などを入れております。

それぞれの利用者様の体力や状態に合
わせて、運動を行っています。




