
 

 

 
         

～『心も身体もリフレッシュ♪♪ 笑顔あふれるデイケア』を目指していきたいと思います～ 

皆様、いつも大変お世話になっております。 

現在の空き状況やリハビリ受け入れ可能人数などをお知らせ致します。お気軽にお問い合わせください。 

☆ 空き状況（６月時点）                                                                                   

  月  火  水  木  金  土 

受け入れ 

可能人数 
2名 2名  3 名  3 名  2 名 3 名 

（上記人数の内） 

リハビリ 

可能人数 

 0 名  1 名 3 名  2 名  2 名 3 名 

 

＊車椅子の利用状況や地域によっては、曜日調整の相談をさせていただくこともあります。 

＊短期集中リハビリ以外の方のリハビリも対応させていただきます。  

＊経管栄養、吸引、インスリンの方は相談させて下さい。 

                       

 

  

 

発行：あおもり協立病院デイケア 

青森市大野2―1－10 

 TEL（017）729-3358 

 FAX（017）729-3894 

今月のレク：千本くじ引き大会です。  

浴衣やハッピを着て縁日の雰囲気を味わい、昔を思い出しながら楽しんでいただきます。 

千本くじ引きでは、どんな景品があたるかお楽しみ♪ 

 

☆6月の壁面アート☆ 

 

大輪の花を咲かせた紫陽花に、 

元気なかたつむりが集まって来ました。 

 

☆集団リハビリ☆ 

 

5月から、２～４人での小集団リハビリを始めま

した。利用者様同士で交流も図れ、楽しくリハビ

リを行っています。 

（上肢・下肢筋力強化訓練、巧緻機能訓練など） 


