
 
         

～『心も身体もリフレッシュ♪♪ 笑顔あふれるデイケア』を目指していきたいと思います～ 

皆様、いつも大変お世話になっております。 

現在の空き状況やリハビリ受け入れ可能人数などをお知らせ致します。お気軽にお問い合わせください。 

☆ 空き状況（9月時点）                                                                                   

  月  火  水  木  金  土 

受け入れ 

可能人数 
1名 1名  2名  3名  1名 1名 

（上記人数の内） 

リハビリ 

可能人数 

 0名  0名 2名  1名  0名 1名 

 

＊車椅子の利用状況や地域によっては、曜日調整の相談をさせていただくこともあります。 

＊短期集中リハビリ以外の方のリハビリも対応させていただきます。  

＊経管栄養、吸引、インスリンの方は相談させて下さい。 

  

         

発行：あおもり協立病院デイケア 

青森市大野 2―1－10 

 TEL（017）729-3358 

 FAX（017）729-3894 

今月のレク：運動会で地引イカダを行います。 

地引イカダの上に載せたペットボトルの魚を、一人ずつ地引網の様に引き寄せ、最後までイカダ

に残っていた魚の数で競い合うレース！紅白チームの勝敗は如何に！？ 

 

☆ リハビリ強化週間☆ 

 

利用者様に名札をつけていただきお互いに名

前を呼びながら身体を動かしたり、頭を使っ

たりして楽しくリハビリ出来ました。 

☆9月の壁面アート☆ 

 

太陽に向かって咲くひまわりの様に、いつも

元気で笑顔いっぱいのデイケアになりますよ

うに♪ 

利用者様の手作業で作成した満開のタンポポ

が、デイケアの室内を明るくしてくれていま

す。 


