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★感染対策について★
引き続き、感染対策のご協力をお願いします。

県外から帰省される方と会う予定のある方は必要な感染対
策についてお知らしますので、事前にご連絡ください。
体調不良時は、当日のデイケア利用をお控え下さい。

★2月のバイキングは16日(木)です★
★3月のバイキングは金曜日です★

★7月～12月の皆勤賞★

！乾燥注意報！
冬は肌が乾燥しやすくカサカサにな
ります。そこが痒くなり掻いてしま
うと出血したり、化膿したりし皮膚
トラブルになりがちです。クリーム
などで保湿しましょう。

★月レク★


