
 

 

 

インフルエンザの流行期に入りました！！ 

 

 

12月 ICT ニュース

① 

2022 年 12 月 23 日 

院内感染対策委員会 

１、患者・職員のインフルエンザワクチン接種 

 

２、咳エチケット 

 

３、外出時のマスクの装着 

  できるだけ人込みを避ける 

４、外出後は手洗いうがい 

 

５、食事の前は手洗い 

 

６、体調不良時は出勤せず受診 

 

7、体調管理：休養とバランスのとれた食事 


