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【青森県内インフルエンザ発生状況】 

むつ保健所管内で注意報が発令、三戸地方＋八戸市保健所管内で注意報レベルに近づいています。 

  ＊飛沫感染・接触感染対策です。 

咳エチケット。マスクを正しく着脱し、適宜に手指衛生を実施しましょう 

 

【感染性胃腸炎】 

むつ保健所管内以外の県内で、報告数が前週の２倍以上に増加しましたので、注意が必要です。  

  ＊接触感染対策です。 

吐物処理した場合や症状のある患者さんの対応後は十分な手洗いが必要です。 

   嘔吐・下痢など吐物処理の物品はどこにありますか？場所がわかりますか？ 

               吐物処理の仕方は覚えていますか？ 

部署全体で再度確認しましょう。 

 

＊ワクチン接種をした方は、症状が軽い場合があります。 

軽微な症状でも受診してください。職場でもお互いに声をかけ合いましょう。 


