
  

   

 

    

 

作業療法で「アクティビティ・ケアの基礎理念」について学習会が開かれました。 

 

 

  

  

 

                            

  

 

運動的な効果、心理的・脳活性化効果、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ効果   身近にある牛乳箱でおみくじ箱を作製 

 

 

 

花札を並べ季節ごとの絵札を確認           チラシの組み方を習得中 
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発行者：教育チーム  

2018 年８月 31 日上記講習会へ参加したスタッフからの伝達学

習会がありました。参加者は 17 名。 

実際にチラシを折り、花札を並べ絵札の計算方法等を確認し合

いました。参加者の感想はよく分かった、わかった人が 12 名

と概ね良かったようです。 

ＳＴでもアクティビティ・トイを使用しながら認知機能低下の

ある患者様とリハビリが出来るように工夫したい。プログラム

にアクティビティを取り入れてこなかったが機能訓練と合わせ

て取り入れてみたい。との感想が寄せられ、明日からの業務に

活かせる学習会となりました。 

であったと思います。 


