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ケア・移乗・体位変換場面での骨折予防のため 

体位変換・ＲＯＭ（関節可動域）について学習会開

催しています！ 

あと 1回  8 月 31 日（木）（2回実施済み） 

時間：１７時３０分～１８時３０分 

場所：リハビリ室     講師：リハビリスタッフ 

対象：看護師・介護福祉士・看護助手・放射線技師・検査技師 

    

 

体位変換実

技を実施 

体位変換は、

体をコンパク

トにすると患

者さんも介助

者も楽 

体位変換 

足首や手足の

末端を動かし

て位置をなお

そうとしない 

必ず両手を

添えて 2 点

で動かす 


