
暮らしやすい

地域づくりを進めます

・高齢者のみなさんが、安心して
自立した生活を送れるように、地域の
様々な関係機関と協力しながら、
ネットワークづくりを行います。

・個人の状態に合わせたケアプランを
作成し、心身の状態の悪化予防を
支援します。（要支援1・2のかた）

介護予防を支援します

地域包括支援センターとは

おおの地域包括支援センター

さまざまな相談に応じます

・高齢者虐待の未然防止や対応を行い、
高齢者を守ります。

・認知症等で適正な判断ができない方に
成年後見制度を紹介します。

みなさんの権利を守ります

・相談に応じ、必要な制度の紹介や
関係機関につなぎ、支援します。

市が設置している、地域の高齢者相談の窓口です

保健師・看護師

主任
ケアマネジャー

社会福祉士

私たちが
相談をお受けします・認知症の相談に応じ、支援します。

・介護予防教室等により、生活
機能向上を支援します。

認知症のことや介護予防など、地域のニーズに応じた出前講座を開催しています。ご相談ください。

住所 東大野2‐1‐10 電話番号 711-7475

＜担当地区＞
桂木、緑、青葉、北金沢1丁目、金沢1・3～4丁目、旭町、浦町、
浜田、東大野、西大野、大野

当センターは、あおもり協立病院内にあります。

母体が病院ということもあり医療面での連携は

もちろん、地域の介護事業所とも協力し、

スムーズに対応することができます。

どんな相談でも、まずは聞く！

対応は迅速にフットワーク軽く！

をモットーにしています。

お気軽にご相談下さい！

包括からのメッセージ 地域の皆さんでロコトレ

認知症カフェ「ほっとカフェ」の一コマ
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